
Літні канікули 
безпека та пригоди



Безпека вдома

Пригадаємо правила безпечної поведінки вдома та обговоримо ситуації.

Сергій залишився сам удома. У двері хтось постукав і попросив
відчинити. Хлопчик одразу ж відчинив, навіть не запитавши, хто там,

адже напередодні він опублікував допис у соцмережі про те, що буде
вдома сам і запросив друзів до себе.

Поясніть:

Чи безпечно поводився хлопчик?

Допоможіть Сергію та пригадайте правила безпечної поведінки,
      коли ви залишаєтесь самі вдома.



Безпека вдома
Пригадаємо правила безпечної поведінки та обговоримо ситуації.

Діана запропонувала друзям провести домашній експеримент, який вона
побачила в соцмережі. Для експерименту їм знадобиться окріп, йод,
крохмаль. Сергійко запропонував знайти йод у домашній аптечці, яку

мама забороняє йому брати без дозволу, а воду нагріти в електрочайнику.

Чи можна без дорослих користуватись домашньою 
        аптечкою?

Поясніть:

Які наслідки можуть спричини дії дітей?
Складіть правила поводження з газоприладами 

       та електроприладами



Прогулянка
Об’єднайтесь у групи

1. Складіть по 2-3 правила безпечної поведінки на вулиці, 
використовуючи власний життєвий досвід.

2. Змоделюйте ситуації та обговоріть, як правильно поводитись
у таких ситуаціях:

До вас звертається незнайомий чоловік чи жінка 
      з пропозицією участі в конкурсі, де гарантований приз - айфон.

Ви пішли на прогулянку, не попередивши батьків 
       і забули вдома телефон. Якими будуть ваші дії?

Друзі запропонували тобі дослідити стару будівлю чи покинуту місцевість.



Безпека на дорозі
Гра “Вірю - не вірю”

Які твердження є правдивими?

Кататися на велосипеді варто у спеціально відведених місцях

На велосипеді можна їхати в навушниках і слухати музику

Перехрестя можна перейти по діагоналі, не обов’язково 
       використовувати пішохідний перехід

Дорогу можна переходити на червоне чи жовте світло світлофора



Безпека на воді
Обговоримо ситуації та сформулюємо правила безпечної поведінки біля
водойм

Друзі приїхали на відпочинок до
водоймища. Валя запропонувала поки не
купатися, тому що ця місцевість для них
незнайома, а також дочекатися приїзду
дорослих. 

Чи правильний такий підхід? 
Чим може бути небезпечним купання у
незнайомих водоймах без нагляду
дорослих?



Безпека на воді
Пригадаємо правила безпечної поведінки біля води:

Запливати за буйки не можна

Пірнати у незнайомих місцях
небезпечно, адже можна травмуватися

Обирай безпечні ігри з друзями біля
води або у воді

Плавай лише під наглядом дорослих

Якщо ти став/стала свідком небезпечної ситуації
на воді, обов’язково звернися до дорослих або
рятувальників, самостійно діяти не варто

Дотримуйся правил безпеки під час ігор
біля або у воді 



Безпека на природі

Пограємо та пригадаємо правила безпечного
відпочинку на природі

Натискайте та грайте

https://wordwall.net/ru/resource/92091264


Діані надійшло повідомлення в одній із
соцмереж, де терміново треба перейти за
посиланням і вказати свої дані — адресу

проживання, вік, своє прізвище та ім’я, паспортні
дані, номер телефону. Як повинна діяти дівчинка?

До Євгена звернувся невідомий користувач
мережі із пропозицією знайомства та подальшої
зустрічі. Він зазначив, що знає багато фактів про
життя хлопчика. Євген погодився, бо вирішив,

що ця людина знайома. Улюблене заняття
школяра — публікувати фото зі свого особистого

життя: кімнату, будинок, подвір’я, розваги,
улюблені місця.

Мій безпечний онлайн - простір
Розглянемо ситуації та запропонуємо алгоритм дій



Канікули з користю
Чекліст корисних справ на канікули

Активний відпочинок

Прочитати одну чи декілька книг

Займатись спортом

Збалансовано харчуватись

Опанувати новий вид діяльності (творчої, спортивної тощо)

Проводити час з близькими

Переглянути фільми про науку чи історичні події,
або цікаві відео в медіатеці платформи іЗЗі

Підготуватись до школи, виконати завдання на
платформі іЗЗі за минулий рік

https://ua.izzi.digital/DOS/103779/103782.html
https://ua.izzi.digital/DOS/103779/103782.html
https://ua.izzi.digital/#/
https://ua.izzi.digital/#/


Приєднуйтесь до видавництва «Ранок»,
проведіть літо цікаво та корисно

Інтерактивний додаток до підручника
на платформі іЗЗі

Інтернет-магазин Ранок


